
LACDAY LONG ACTION 
SUPLEMENTO ALIMENTAR EM COMPRIMIDOS REVESTIDO DE LIBERAÇÃO 
PROLONGADA 
 
Lactase de Aspergillus oryzae  
A lactase auxilia a digestão da lactose. 
 
Embalagem contendo 20 ou 40 comprimidos revestidos. 
 
RECOMENDAÇÃO DE USO:  
Uso adulto (> 19 anos). Recomenda-se consumir 01 comprimido em caso de ingestão de lactose no período 
de até 8 horas. Os comprimidos podem ser ingeridos com água e não devem ser mastigados. 
 
A dose deve ser ajustada às necessidades individuais de suplementação de lactase e o consumo de alimentos 
contendo lactose. 
Este produto não é um medicamento.  
Não exceder a recomendação diária de consumo indicada na embalagem.  
Mantenha fora do alcance de crianças. 
Este produto não deve ser consumido por gestantes, lactantes e crianças. 
 
CUIDADOS DE CONSERVAÇÃO E ARMAZENAMENTO: 
Manter em temperatura ambiente (15°C a 30°C). Proteger da luz e manter em lugar seco. 
 
INGREDIENTES: Lactase de Aspergillus oryzae, triglicerídeos de cadeia média, agente de massa: 
celulose microcristalina, espessante: hidroxipropilmetilcelulose, glaceantes: alginato de sódio, talco, ácidos 
graxos, antiumectantes: estearato de magnésio, dióxido de silício, emulsificantes: glicerol, lecitina. NÃO 
CONTÉM GLÚTEN.  
 

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL 

Porção: 0,3g (1 comprimido revestido) 

 0,3 g  % VD*  

Valor energético (kcal) 0 0 

Carboidratos (g) 0 0 

 Açúcares totais (g) 0  

 Açucares adicionados (g) 0 0 

Lactase (U.FCC**) 10.000  

Não contém quantidades significativas de proteínas, 

gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras 

alimentares e sódio.  
* Percentual de valores diários fornecidos pela porção. 

                 ** U.FCC = Unidade de atividade enzimática determinada segundo o Food Chemical Codex 
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